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🌸がん看護専門看護師がお話を伺います！
🌸医師とも連携した安心の相談体制です！
🌸参加費無料・予約不要
※会場にはパーテーションを設置し、周囲を気にせず安心してご相談いただけます。

※本相談会は診断や治療を目的としたものではなく、一般的な情報提供や助言を行う場です。
最終的な治療方針は、必ず主治医とご相談ください。

13：00－13：20 緩和ケア医師によるミニレクチャー

「がんの痛みやつらさ、ひとりで我慢していませんか？」

場所：イオンモール和歌山 ３F コスコクレープカフェ前
日時：令和8年10月18日(日) 11：00－15：00



相談無料！
“がん”のこと、ちょっと聞いてみませんか。

【会場】
イオンモール和歌山 ３F
コスコクレープカフェ前

【住所】
〒640-845４
和歌山県和歌山市
ふじと台23番地

【アクセス】
南海本線
「和歌山大学前（ふじと台）」駅
下車すぐ
駐車場あり所

問い合わせ先： 事務局 経理課
〒640－8509 和歌山市紀三井寺811-1
TEL:073-441-0516
FAX:073-441-0706

相談担当 (がん看護専門看護師)
山田 忍 (和歌山県立医科大学保健看護学部)

茶木 美智子 (訪問看護ステーション家路)

石徹白 しのぶ (和歌山県立医科大学附属病院)

小林 政雄 (和歌山県立医科大学紀北分院)

杉谷 園 (和歌浦中央病院)

三栖 阿紀子 (和歌山県立医科大学附属病院)

ミニレクチャー：緩和ケア医師
栗山 俊之 (和歌山県立医科大学附属病院緩和ケア

センター)

サポーター
中本 紗世 (和歌山県立医科大学付属病院)

３F
イオンモール和歌山

イベント内容

・緩和ケア医師による「がんの痛みのこと」
ミニレクチャー

・がんクイズパネル展示（賞品あり！）

・乳がん自己触診体験（乳がん模型での体験）

・見た目の変化、ちょっと楽にするコツ体験
（ウィッグ・まゆげ・爪のお手入れ）

・がん医療の情報紹介（仕事との両立について）

・在宅医療の実際
（在宅医療連携アプリ「くろしおNET」の体験）


