
産業保健総合支援センター

（さんぽセンター）

専門的相談対応 個別訪問支援による

メンタルヘルス対策
働く人の健康管理に関する

情報提供

治療と仕事の
両立支援専門的研修等

事業主・労働者に対する

セミナー

産業保健活動に携わる産業医、保健師、衛生管
理者をはじめ、事業主、人事労務担当者などの
方々に対して、産業保健に関する研修や専門的
な相談への対応などの支援を行っています。

地域産業保健センター

（地さんぽ）

労働者数50人未満の小規模事業場の事業主やそこで
働く人を対象として、労働安全衛生法で定められた保
健指導などの産業保健サービスを提供しています。

健康診断有所見結果に
ついて医師からの

意見聴取

長時間労働者や
高ストレス者に対する

面接指導

「こころ」と「からだ」
の健康管理に関わる

相談

専門スタッフによる

個別訪問指導

1か所（和歌山県内）

5か所（和歌山県内）

「和歌山産保（さんぽ）」は、

働く人の「こころ」と「からだ」の健康について事業者、労働者を無料でサポートします！

（独）労働者健康安全機構

和歌山産業保健総合支援センター

（独）労働者健康安全機構 和歌山産業保健総合支援センター（厚生労働省委託）

〒640-8137 和歌山市吹上2丁目1-22 和歌山県日赤会館7階

☎ 073-421-8990 FA X073-421-8991 「和歌山産保」で検索

地域窓口 電話・FAX

和歌山市・海南地域
TEL：073-431-1119
FAX：073-488-7000

日高・有田地域
TEL：0738-22-5344
FAX：0738-52-7336

伊都・那賀地域
TEL：0736-78-3875
FAX：0736-78-3896

田辺地域
TEL：080-7303-4088
FAX：0739-25-8052

紀南地域
TEL：0735-21-3313
FAX：0735-21-3313

★☆★☆★☆ ★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆

無料やで。



労働者やその家族または、支援
する医療機関や事業場担当者な
どからの相談をお受けします。

和歌山産保（さんぽ）の

★和歌山産保（さんぽ）の主な支援内容

治療と仕事の両立支援

相談対応

両立支援事業の普及促進のた
め、事業主等を対象に研修会
やセミナーを実施します。

セミナー・研修の実施

個別訪問支援 個別調整支援

☆治療と仕事の両立支援を行うためにまず、事業場ができること

両立支援に取り組む事業場へ専
門家が訪問し、両立支援制度の
体制整備など導入をサポートし

ます。

専門家が労働者の就労継続や
職場復帰について労働者と事
業者との個別調整について支

援します。

相談やお問い合わせ
はお気軽に！

事業者による基本方針等
の表明と労働者への周知

研修やセミナー等による両立
支援に関する意識啓発

相談窓口の明確化
両立支援に関する制度・

体制などの整備

こんな悩みや相談はありませんか？

本人が希望すれば、
すぐに復帰させてもいい？

働き続けてもらうために、
どんな支援体制が必要？

治療しながら仕事しても
らっても大丈夫？

主治医に病気について聞きたい
けど、どうすればいいの？

従業員に啓発教育や衛生委員会
で周知したいんだけど・・・。

専門家（社会保険労務士、保健師）が
相談に応じます。

全て無料です。

和歌山産保


