
メ ン タルヘル スの 

専門家が貴社にお伺
いして、サポートする

こともできます。 

 
電話、E メール、来所

での相談もできます。 

助成金制度について 

知りたい 

どこから、どうやって取り組

めばいいの？ 

メンタルヘルス不調者には 

どんな対応をしたらいいの？ 

 

精神科医に直接相談したい 

カウンセリングをうけてみたい 

お気軽にお問合せください。 

厚生労働省委託事業 

和歌山産業保健総合支援センター 

〒640-8137 和歌山市吹上 2 丁目 1-22 和歌山県日赤会館 7階 

電話 073-421-8990 FAX 073-421-8991 

ＨＰ 「和歌山産保」で検索 



（訪問）支援申込書
令和   年   月   日 

和歌山産業保健総合支援センター 行 （FAX ０７３-４２１-８９９１） 

必要事項を記入の上、FAX でお申込み下さい。 
追って当センターより日程調整の連絡を差し上げます。 

事 業 場 名 

所 在 地 

〒   － 

T E L F A X 

担 当 者 氏名 

訪問希望日 

（後日調整の

上 決 定 し ま

す。） 

第１希望     月    日（   ）  午前・午後 時～ 

第２希望     月    日（   ）  午前・午後 時～ 

第３希望     月    日（   ）  午前・午後 時～ 

支援 を 希 望 

す る 項 目  

（該当する番

号全てに〇印

をつけてくださ

い。） 

１ 事業場内体制の整備 

２ 「心の健康づくり計画（体制の整備）」の策定 

３ 「職場復帰支援プログラム（復帰体制の整備）」の作成 

４ 管理監督者に対する研修 

５ 若年者など従業員に対する教育 

６ ストレスチェック制度 

７ 助成金制度 

８ その他（  ） 

特に重点的に希望する内容 

・記入いただいた内容は、個人情報保護規定に基づき適正に管理いたしますが当センターの業務の範囲内で 

使用させていただきます。 


