
開催の趣旨

ガンは以前は「死」を覚悟する病気でしたが、

今や早期発見の治療で復帰できる病となりまし

た。しかし、当事者は告知後において、家族に

どう伝えるか、また仕事の継続は可能か、職場

復帰は可能かなどの不安はつきものです。同

時に、「まわりの人々」も当事者にどう接するべ

きなのか悩みます。

今回の企画は、①ガンなどの治療を受けた当

事者からの体験談を出発点とし、②ご家族など

の「まわりの人々」の寄り添い体験も聴き、③み

なさんが当事者や「まわりの人々」になったとき

にいかに行動できるのかを考えていただきま

す。

キャリアコンサルタント

（ありたい自分に向けてをサポートする専門家）の

WAKAYAMA みかんの会（キャリア勉強会）主催

治療と生活の両立～

語り、聴き、つながる支援の輪
●日 時 ２０２４年１０月３１日（木） 13：30 ー 16：30
●会 場 和歌山市地域フロンティアセンター

C会議室（フォルテわじま 6 階）
和歌山バス 本町２丁目下車

●参加費 無料

●参加対象 治療経験当事者・まわりの人々（ご家族・医療関係者・職場関係者など）

■タイムテーブル

１３：３０ 開会あいさつ

１３：３５

①当事者の語り

「あのときの私と新たな私の人生観」

◎お話し 山本桂子さん

（2020 年、短期大学の教員として働きなが

ら修士号取得のため通信制大学院で研究

をしているとき、乳がんを罹患。治療、仕事

大学院生の 3 足の草鞋を履くことに・・・。

◎内容 ・乳がんあれこれ・乳がん治療の経緯

・仕事との両立・いかに付き合うか

・キャリアコンサルタントができること

１４：３０

②まわりの人々の語り（当日表明歓迎）

１５：１５

③座談会（少人数にグループ分け）

互いの体験を共有し、今後のヒントがみつか

ればいいなあ

１６：１５ ふりかえり

１６：３０ 終了

お問合せ先 WAKAYAMAみかんの会 杉原通男 michiosu1208@gmail.com

携帯 09014860656 にショートメールにて[氏名・両立]と記入して送ってください。

折り返しお電話させていただきます。

お申込み方法

右のQR コードから、

申込フォームにはいり、

必要事項を記入してくだ

さい。

https://forms.gle/yJvjb5N1nvccBxfu6

https://forms.gle/yJvjb5N1nvccBxfu6
mailto:michiosu1208@gmail.com

